
VERANSTALTUNGSORT

Evangelische Stiftung Tannenhof
Remscheider Str. 76, 42899 Remscheid
Tel.: (0 21 91) 12 - 0 
E-Mail: info@stiftung-tannenhof.de

www.stiftung-tannenhof.de

Folgen Sie uns gerne auf  und 

REFERENTEN

FACHSYMPOSIUM 
Zur Suchtmedizin,  

Psychotherapie und  
Versorgungsforschung

Mittwoch, 12. Februar 2025

Evangelische Stiftung Tannenhof

Konferenzsaal (alter Festsaal)

Remscheider Str. 76

42899 Remscheid

Kostenlose Parkmöglichkeiten  

befinden sich auf dem Parkplatz P2.

ANMELDUNG

Prof. Dr. med. Eugen Davids

Ärztlicher Direktor

Evangelische Stiftung Tannenhof

Telefon: (0 21 91) 12  - 1106

Fax:       (0 21 91 12  - 1108

E-Mail: med.dir@stiftung-tannenhof.de

Anmeldeschluss ist der 10.02.2025 
Bitte denken Sie an Ihre Barcodes! Eine Zertifizierung 
durch die Ärztekammer Nordrhein wird beantragt.

Dr. med. Nils  

Diogo Nellessen
Herr Dr. Diogo Nellessen ist Ober-

arzt der Evangelischen Stiftung  

Tannenhof am klinischen Standort  

Wuppertal („Psychiatrische Klinik  

Wuppertal“). Er hat nach dem Medizinstudium 

und der Doktorarbeit an der RWTH Aachen  

University seine Weiterbildung zum Facharzt für 

Neurologie sowie wissenschaftliche Forschung  

an der Universitätsklinik Köln und am Helios  

Universitätsklinikum Wuppertal durchgeführt. Er ist  

Mitglied der Fakultät für Gesundheit der Universität  

Witten/Herdecke. Herr Dr. Diogo Nellessen ist  

neben sener oberärztlichen Tätigkeit in der Evan- 

gelischen Stiftung Tannenhof Arbeitsgruppenleiter 

für den Bereich Versorgungsforschung.
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16.00 Uhr�	� Begrüßung

	 Herr Prof. Dr. med. E. Davids

16.15 Uhr	� Entwicklungsfördernde  

Interventionen in der stationären 

psychiatrischen Behandlung  

früher Störungen

	 Frau Dr. med. S. Pal

17.00 Uhr	� Suchtmedizinische Konzepte  

in der Evangelischen Stiftung  

Tannenhof	

	 Herr Dr. med. J. Hilger

17.30 Uhr	 Kleiner Imbiss

18.00 Uhr	� Versorgungsforschung im  

Bergischen Land, Ergebnisse  

der Forschungsgruppe der  

Evangelischen Stiftung Tannenhof

 	 �Herr Dr. med. N. Diogo Nellessen

18.45 Uhr 	 Diskussion und Verabschiedung

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit möchten wir Sie herzlich  

einladen zu dem nächsten Fach- 

symposium der Evangelischen  

Stiftung Tannenhof mit der Thematik Suchtmedi-

zin, Psychotherapie und Versorgungsforschung.

Die Veranstaltung wird wieder an unserem Haupt-

standort in Remscheid-Lüttringhausen in dem  

neu errichteten Konferenzsaal stattfinden. 

Die Evangelische Stiftung Tannenhof hat innerhalb 

der letzten zwei Jahre eigene Forschungsaktivitäten 

im Bereich der Versorgungsforschung aufgenom-

men. Wir möchten Ihnen erste Ergebnisse dazu  

präsentieren u.a. für die Bereiche Suchtmedizin, 

Demenz und Akutpsychiatrie. Zudem werden  

Vorträge zu Versorgungsangeboten innerhalb der 

Suchtmedizin präsentiert, weiterhin ein Fachvor-

trag zur Psychotherapie.

Eine Zertifizierung bei der Ärztekammer Nord-

rhein ist beantragt. Wir hoffen mit dem vorgestell-

ten Programm Ihr Interesse geweckt zu haben.

Wir würden uns freuen Sie zu unserer 

Veranstaltung begrüßen zu dürfen.

Ihr

		  Prof. Dr. med. Eugen Davids         
		  Ärztlicher Direktor

PROGRAMM REFERENTEN

Dr. med. Jörg Hilger
Herr Dr. Hilger ist Leitender Arzt  

der Abteilung Psychiatrie 2 und 

zugleich stellvertretender Ärztli-

cher Direktor der Evangelischen 

Stiftung Tannenhof. Seine klini-

schen Schwerpunkte liegen in der Suchtmedizin  

und Psychotherapie. Er ist ärztlich verantwortlich  

für den suchtmedizinischen Bereich an den Stand-

orten Remscheid und Velbert-Langenberg. 

Herr Dr. Hilger war in den vergangenen Jahren an  

mehreren multizentrischen Studien zur Erforschung 

der Alkoholabhängigkeit beteiligt.

Dr. med. Silke Pal
Frau Dr. Pal ist Leitende Ärztin 

des Psychiatriebereichs 4 inner- 

halb der Evangelischen Stiftung 

Tannenhof. Sie ist Fachärztin für  

Neurologie und Fachärztin für  

Psychiatrie und Psychotherapie. Ihre klinische Aus-

bildung hat sie in der Neurologie der St. Lukas Klinik  

in Solingen, in der Evangelischen Stiftung Tannenhof 

sowie in der ambulanten psychosomatischen Reha- 

bilitation (AHG Gesundheitszentrum) in Düsseldorf 

durchlaufen und promovierte an der Universität 

Bonn im Bereich Neurologie und Schlafmedizin. 

Zudem war Frau Dr. Pal vor Aufnahme ihrer  

chefärztlichen Tätigkeit langjährig im oberärztlichen 

Bereich der Evangelischen Stiftung Tannenhof tätig.


